
2023 年 08 月 29 日 

NPO 法人夢検定協会 

 

夢の資格試験「夢検定 3 級」 10 月と 11 月の試験日 

（第 48 回 10 月 15 日・第 49 回 11 月 19 日） 

 

NPO 法人夢検定協会(本部：東大阪市森河内西 2-36-15、代表理事：琵琶 博之)では、若者が夢を持て

ていないという社会課題に対処するため、夢の資格試験「夢検定 3 級」を 2021 年 11 月からサービス提

供しています。このたび、第 48 回目を 10 月 15 日、第 49 回目を 11 月 19 日にオンラインで実施します

ので、お知らせいたします。 

 

1．夢検定を紹介した動画 

https://youtu.be/iPADnwaF-g8 

 

2. 夢検定 3 級 

 

＜目的＞ 

夢を資格試験化することで、若者が夢を持ちにくいという社会課題に対処することを目的としています。

夢検定では、自分の夢ややりたいことを書き出した夢リストを作成することで、ワクワクする人生にして

ほしいと考えています。 

 

＜料金＞ 

7,700 円(税込み) 

 

＜形態＞ 

オンライン受験 

 

＜内容＞ 

夢を書きだすワークショップ(80 分)＋筆記試験(20 分) 

 

＜合格基準＞ 

夢の見つけ方や叶え方を理解できる 

 

＜合格率＞ 

95％程度を想定 

 

＜試験日＞ 



【第 48 回 夢検定試験 3 級】10 月 15 日（日）19:00-20:40 

【第 49 回 夢検定試験 3 級】11 月 19 日（日）19:00-20:40 

 

＜申込み＞ 

NPO 法人夢検定協会の Peatix ページ( https://peatix.com/group/11277462/events ) 

 

3. 記者の方が受験する場合 

取材用に受験される場合は、料金を無料にて対応しますので、事前にご連絡をお願いいたします。 

 

4. 受験者アンケート 

・夢検定試験を受験したことに関して、「よかった」(72％)、「どちらかと言えばよかった」(16％)と 88％

が好意的に評価した。 

・夢の数に関して、受験前は 1 人あたりの平均が 14 個だったが、受験後は 32 個に増えていた。 

・受験後の日常の変化に関して、「楽しくなった」(25％)、「どちらかと言えば楽しくなった」(31％)と 56％

にいい効果があった。 

・夢の見つけ方に関して、「理解できた」（21 名）、「おおよそ理解できた」（9 名）と 93.7％（30 名）が理

解できていた。 

・夢の叶え方に関して、「理解できた」（18 名）、「おおよそ理解できた」（12 名）と 93.7％（30 名）が理

解できていた。 

＊2021 年 11 月に専修学校クラーク高等学院天王寺校の 1 年生 32 名を対象にアンケートを実施 

 

5. 本件に関する問合せ先 

NPO 法人夢検定協会( https://yumekentei.or.jp/ ) 

東大阪市森河内西 2-36-15 

TEL ： 06-6783-1655 

MAIL： yumekentei@gmail.com 

  



 

【参考：受験者アンケート】 

 

 


